
Viver o Evangelho traz alegria (3 Néfi 27-4 Néfi)

O Amor do Salvador (Músicas para Crianças, 42)

Você precisará de um ovo lacrado dentro de um saco plástico.

Segure o saco ziploc com o ovo no alto, sobre uma superfície dura (piso de madeira, mesa,

etc.). Enquanto segura o saco, faça as seguintes perguntas:

1) O que você acha que acontecerá se eu largar este saco? (Ele vai cair.)

2) Será que vai subir? Ou flutuará no ar? (Não.)

3) Por que não? (Não funciona assim! A lei da gravidade fará com que ele caia.)

4) O que acontecerá com o ovo quando ele cair no chão/mesa? (Vai quebrar!)

5) Como você sabe que vai quebrar? (Porque um ovo é frágil e não é forte o suficiente
para pousar em uma superfície dura sem quebrar.)

Diga “Ok, vamos ver se você estava certo!”

Agora solte o saco plástico e deixe o ovo cair na superfície dura.

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/3-ne/27?lang=por
https://www.churchofjesuschrist.org/media/music/songs/i-feel-my-saviors-love?crumbs=childrens-songbook&lang=por


Explique: A gravidade estava puxando esse ovo para baixo, viver o Evangelho faz o contrário,

pode levantar o nosso coração! Se guardarmos os mandamentos e tivermos fé em Jesus Cristo,

nossos corações se encherão de alegria e do amor de Deus!

Diga: “Agora vamos assistir a um vídeo sobre como funciona um balão de ar quente! Enquanto

você assiste, veja se consegue se lembrar por que nossos corações são como um balão de ar

quente!”

[Assista ao vídeo: “O balão de ar quente | Lição de Escrituras Animadas para Crianças”]

Discuta as seguintes questões depois de assistir ao vídeo:

1) O que faz um balão de ar quente subir? (Tem que ter ar quente dentro.)

2) O ar frio pode fazer o balão de ar quente subir? (Não, não funciona assim.)

3) A areia ou a água podem fazer o balão de ar quente subir? (Não, não funciona assim.)

4) O que enche nossos corações de alegria e do amor de Deus? (Guardar os
mandamentos e seguir Jesus Cristo.)

5) Se ignorarmos os mandamentos, isso nos levará à felicidade, à alegria e ao amor de

Deus? (Não, não funciona assim.)

Leia as escrituras a seguir e discuta as perguntas a seguir.

[4 Néfi 1:2]

2 E aconteceu que no trigésimo sexto ano todo o povo de toda a face da terra foi
convertido ao Senhor, tanto nefitas como lamanitas; e não havia contendas nem
disputas entre eles; e procediam retamente uns com os outros.

1) Alguém estava brigando ou houve alguma discórdia? (Não.)

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/4-ne/1?lang=por&id=p2#p2


2) Por que não? (Todos foram convertidos ao Senhor.)

3) O que significa “convertido ao Senhor”? (Isso significa que eles acreditam Nele e O
seguem.)

[4 Néfi 1:15]

15 E aconteceu que não havia contendas na terra, em virtude do amor a Deus que
existia no coração do povo.

1) Houve alguma disputa na terra? (Não.)

2) Por que não? (Por causa do amor de Deus que estava em seus corações.)

[4 Néfi 1:5]

5 E obras grandes e maravilhosas eram feitas pelos discípulos de Jesus, de modo que
curavam os enfermos, levantavam os mortos e faziam andar os coxos, davam visão
aos cegos e faziam os surdos ouvirem; e realizavam toda sorte de milagres entre os
filhos dos homens e nenhum milagre operavam que não fosse em nome de Jesus.

1) Quais são algumas das coisas que os discípulos de Jesus Cristo conseguiram fazer?

(Discutir.)
2) Por que você acha que eles conseguiram fazer tantos milagres entre o povo? (Discutir.)

3) O que você acha que poderia fazer hoje para encher seu coração de alegria e do amor

de Deus? (Discutir.)

[Distribua páginas de atividades]

Peça às crianças que pintem a cena de “O Balão de Ar Quente”. Leia a escritura que está na

página para colorir com as crianças. Aproveite esse tempo para falar sobre a alegria que advém

de seguir Jesus Cristo e guardar Seus mandamentos!

Preste testemunho das verdades encontradas nas escrituras.

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/4-ne/1?lang=por&id=p15#p15
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/4-ne/1?lang=por&id=p2#note15a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/4-ne/1?lang=por&id=p15#p15
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/4-ne/1?lang=por&id=p2#note5a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/4-ne/1?lang=por&id=p2#note5b



