
Arrependimento (Alma 43–52)

O Poder das Escrituras (Audio e Letra | Pontuação)

Você precisará de um saco ziploc, um guardanapo ou papel toalha, uma tigela com água e um

pouco de corante alimentício para a água. Encha a tigela parcialmente com água e adicione um

pouco de corante alimentício. Misture várias cores para que a água fique escura e turva!

Mostre a tigela com água escura e segure o guardanapo enquanto discute as seguintes questões:

1) O que acontecerá se este guardanapo tocar na água? (Discutir.)

2) E se o guardanapo tocar apenas um pouquinho na água? O guardanapo ficará bom?

(Discutir.)

Mergulhe a ponta do guardanapo na água e deixe a água penetrar no guardanapo. Continue

segurando o guardanapo parcialmente na água enquanto discute as seguintes questões:

1) O que está acontecendo? (A água vai para o guardanapo.)

2) O guardanapo está ficando mais forte ou mais fraco? (Mais fraco.)

3) O que você acha que acontecerá se eu deixar cair o guardanapo? (Discutir.)
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Agora coloque um segundo guardanapo dentro de um saco plástico e mergulhe-o na mesma

tigela de água. Discuta as seguintes questões:

1) O que está acontecendo com este guardanapo? (Nada! Está seguro!)

2) Alguma água está entrando neste guardanapo? (Não.)

3) Por que não? (O saco ziploc está protegendo-o.)

Explique o seguinte: “Há uma batalha espiritual neste mundo entre o bem e o mal. Satanás quer

que a escuridão entre em nossos corações, assim como quando a água suja entrou no

guardanapo. Ele quer tirar a nossa felicidade e nos enfraquecer. Mas o Pai Celestial é forte o

suficiente para resistir ao mal! Se tivermos fé em Jesus Cristo, Ele pode nos proteger dos

nossos inimigos espirituais, assim como este plástico protegeu o guardanapo!”

Diga: “Agora vamos assistir a um vídeo sobre uma história do Livro de Mórmon. Nesta história,

os lamanitas odiavam os nefitas e queriam destruí-los. O capitão Morôni é nefita e faz algumas

coisas para ajudar a proteger seu povo dos lamanitas. Veja se você consegue se lembrar de

algumas das coisas que Morôni faz para manter os nefitas seguros!”

[Assista ao vídeo: “Batalhas espirituais | Lição de Escrituras Animadas para Crianças]

Discuta as seguintes questões depois de assistir ao vídeo:

1) Quais são algumas das coisas que Morôni fez para proteger seu povo dos lamanitas?

(Discuta as coisas que as crianças lembraram.)

2) Por que Morôni construiu muros ao redor das cidades? (Para torná-los mais fortes.)

3) Por que Morôni construiu torres? (Para que pudessem ver quando os lamanitas

chegariam.)

4) Por que Morôni colocou o Estandarte da Liberdade em todas as torres? (Para que se

lembrassem de seus convênios e das coisas que eram mais importantes.)



5) Por que Morôni orou? (Porque ele sabia que precisava da força de Deus e confiava em

Deus.)

Distribua a página de leitura das escrituras. Peça às crianças que ouçam atentamente enquanto

você lê. Quando as crianças ouvirem algo que Morôni fez para proteger seu povo, peça-lhes que

desenhem um quadrado ao redor da imagem correspondente na página de leitura.

[Alma 43:28]

28 E Morôni espalhou espias por vários lugares, a fim de saber quando o exército
lamanita chegaria.

[Alma 46:12]

12 E aconteceu que rasgou sua túnica e, pegando um pedaço dela, nele escreveu: Em
lembrança de nosso Deus, nossa religião e nossa liberdade e nossa paz, nossas
esposas e nossos filhos — e amarrou-o na ponta de um mastro.

[Alma 46:16]

16 E assim, nessa ocasião Morôni orou para que fosse favorecida a causa dos cristãos
e a liberdade da terra.

[Alma 46:21]

21 E aconteceu que quando Morôni disse estas palavras, eis que o povo se aproximou
com os lombos cingidos por suas armaduras, rasgando as vestes como símbolo, ou
melhor, como convênio de que não abandonariam o Senhor seu Deus; ou, em outras
palavras, se eles transgredissem os mandamentos de Deus, ou melhor, se caíssem em
transgressão e se envergonhassem de tomar sobre si o nome de Cristo, o Senhor os
destroçaria da mesma forma que haviam rasgado as suas vestes.
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[Alma 46:36]

36 E aconteceu também que ele fez com que o estandarte da liberdade fosse hasteado
em todas as torres de toda a terra ocupada pelos nefitas; e assim Morôni plantou o
estandarte da liberdade entre os nefitas.

[Alma 48:8]

8 Sim, ele estivera reforçando os exércitos dos nefitas e construindo pequenos fortes,
ou seja, lugares de refúgio; levantando parapeitos de terra ao redor de seus exércitos
e também levantando muros de pedra a sua volta, ao redor de suas cidades e das
fronteiras de suas terras; sim, ao redor de toda a terra.

Depois de ler os versículos das escrituras, discuta a seguinte pergunta:

1) Morôni fez muitas coisas para fortalecer e proteger seu povo contra os lamanitas. Quais

são algumas coisas que podemos fazer para sermos espiritualmente fortes? (Discutir.)

[Distribua páginas de atividades]

Convide as crianças a colorir a página para colorir o “Estandarte da Liberdade”. Use esse

tempo para discutir coisas que vocês podem fazer individualmente e em família para se

fortalecerem e se prepararem para as batalhas espirituais.

Preste testemunho das verdades encontradas nas escrituras.
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