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@ TEMA Deixe sua luz brilhar (3 Néfi 12-16)

Cl:g HINO Por Ser Filho de Deus

[Z PREPARACAD

Vocé precisara de uma lanterna.

() ATIVIDADE DE INTRODUGAO

Convide uma das criangas para ser a “Luz de Cristo”. Pega a esta crianga que fique na frente do
grupo e segure a lanterna. Convide todos os outros membros do grupo a pensar em algo que
possam fazer para seguir Jesus Cristo (fazer nossas oragoes, ser batizado, ler nossas escrituras,

servir ao proximo, etc.).

Peca as criangas que digam o que estiao fazendo para seguir Jesus Cristo e depois representem
o que elas estao fazendo. (Por exemplo: cruze os bragos e incline a cabega para encenar a
“ora¢ao”.) Quando alguém o faz Para realizar uma agao, a crian¢a com a lanterna deve iluminar
a “Luz de Cristo” (a lanterna) sobre essa pessoa. Permita que as criangas oferegam multiplas

respostas para continuar o jogo.

Jogue por um ou dois minutos e depois discuta as seguintes questoes:

) Quando Jesus Cristo estava na terra, Ele queria que todos O vissem! Ou Ele se

escondeu? (Ele queria que todos O vissem.)


https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/3-ne/12?lang=por
https://www.churchofjesuschrist.org/media/music/songs/as-a-child-of-god?lang=por

2)
3)

4)

3)

Por que Ele queria que todos O vissem? (Para que pudessem conhecé-Lo e segui-Lo.)
Quando a “Luz de Cristo” (a lanterna) brilhou sobre cada um de vocés? (Quando
estdvamos seguindo Jesus Cristo.)

Quando seguimos Jesus Cristo, vocé acha que o Pai Celestial deseja que outras pessoas
nos vejam? (Sim.)

Por que vocé acha que o Pai Celestial deseja que outras pessoas nos vejam quando
seguimos Jesus Cristo? (Porque eles se lembrarao de Jesus Cristo quando nos virem e O

conhecerao melhor.)

Explique: Jesus Cristo ensinou que quando O seguimos, somos como uma espécie de luz para o

mundo. Podemos ser um exemplo e ajudar outras pessoas a pensar em Jesus Cristo.

(=]

VIDEO

Diga: “Agora vamos assistir a um video sobre um alce em uma lancha! O alce se perde no mar

e ele nao sabe que caminho seguir para voltar para casa! Vamos assistir e ver como ele

encontra seu caminho lar."

[Assista ao video: “O alce e a lancha | Ligao de Escrituras Animadas para Criangas’]

Discuta as seguintes questoes depois de assistir ao video:

)
2)
3)

4)

3)

Como o alce encontrou o caminho de casa? (Ele seguiu a luz do farol!)

O que aconteceria se nao houvesse luz? (Ele estaria perdido!)

Como somos como o alce? (Precisamos de ajuda para encontrar o caminho de volta ao
Pai Celestial.)

Em que sentido Jesus Cristo é semelhante a luz? (Ele mostra o caminho de volta ao Pai
Celestial, assim como o farol!)

Como podemos também ser como a luz! (Se seguirmos Jesus Cristo, também

poderemos ajudar a mostrar a outras pessoas o caminho para o Pai Celestial, assim

como o farol.)



ESCRITURA

Leia as escrituras a seguir e discuta as perguntas a seguir.

[3 Néfi 12:14]
14 Em verdade, em verdade vos digo que eu vos concedo serdes a luz deste povo. Nao

se pode esconder uma cidade edificada sobre um monte.

I) Quem esta falando? (fesus Cristo esta falando ao povo de Néfi.)
2) O que significa ser a “luz” deste povo! (Para ser um exemplo e ensinar aos outros sobre

Jesus Cristo.)

[3 Néfi 12:15]
15 Eis que acendem os homens uma candeia e colocam-na debaixo de um alqueire?

Ndo, colocam-na em um velador e ela da luz a todos os que estdo na casa.

) Uma vela ilumina? (Sim.)
2) O que é um alqueire? (Uma cesta.)

3) As pessoas poderiam ver a luz se ela estivesse escondida debaixo de uma cesta? (Nio!)

[3 Néfi 12:16]
16 Portanto, fazei brilhar vossa luz diante deste povo de tal forma que vejam as vossas

boas obras e glorifiquem a vosso Pai, que estd no céu.

I) O que Jesus esta nos dizendo para fazer nesta escritura? (Deixe nossa luz brilhar!)
2) Como podemos “deixar nossa luz brilhar”? (Seguindo Jesus Cristo.)
3) O que acontecera se deixarmos nossa luz brilhar seguindo Jesus Cristo? (As pessoas

verao a luz ume darao gloria a Deus.)

&> ATIVIDADE

[Distribua paginas de atividades] Pega as criangas que pintem a cena de “O alce e o barco a
motor”. Leia com eles a escritura que esta na pagina para colorir. Aproveite esse tempo para

falar sobre por que é importante seguir Jesus Cristo e deixar nossa luz brilhar!

QD TESTEMUNHO

Preste testemunho das verdades encontradas nas escrituras.


https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/3-ne/12?lang=por&id=p14#p14
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/3-ne/12?lang=por&id=p15#p15
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/3-ne/12?lang=por#note15a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/3-ne/12?lang=por&id=p16#p16
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/3-ne/12?lang=por#note16a
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