
Samuel, o Lamanita (Helamã 13-16)

Se Eu Escutar com o Coração

Você precisará encher um recipiente de vidro transparente com água (como um vaso, um copo

de vidro ou uma jarra de vidro). Você também precisará desenhar uma seta com linhas grossas

em uma pequena folha de papel.

Coloque o recipiente de vidro transparente sobre uma mesa ou superfície elevada de modo que

fique nivelado com nível dos olhos das crianças. Aponte a seta para a direita e segure-a

diretamente atrás do recipiente de vidro contra o vidro, de modo que as crianças possam ver a

flecha através da água.

Explique: “As escrituras nos alertaram que em nossos dias muitos chamariam o mal de bem e o

bem de mal. Mas o Pai Celestial nos deu profetas e o Espírito Santo para nos ajudar a ver a

verdade. Se buscarmos o Espírito Santo e seguirmos os profetas de Deus, seremos capazes de

ver claramente. Mas, se afastarmos nossos corações do Espírito Santo e se rejeitarmos as

palavras do profeta, algo acontece... não podemos mais ver a verdade!”

Agora, afaste lentamente a flecha do vidro, mas instrua as crianças a continuarem olhando para

a flecha através do vidro. Após uma certa distância, a seta parecerá inverter sua direção e as

crianças perceberão a seta apontando para o lado oposto!

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/hel/13?lang=por
https://www.churchofjesuschrist.org/media/music/songs/if-i-listen-with-my-heart?lang=por


Depois de concluir a atividade, discuta as seguintes questões:

1) Para que lado a flecha estava realmente apontando? (Para a direita.)

2) A flecha alguma vez mudou de direção? (Não.)

3) O que mudou? (Nossa visão mudou. Não podíamos mais ver a verdade.)

Explique: “A verdade de Deus não muda. Mas, nossos corações sim. Se tentarmos seguir Jesus

Cristo e convidarmos o Espírito Santo para nos ensinar, então Deus mudará nosso coração e

seremos capazes de ver a verdade e entendê-la.”

Diga: “Agora vamos assistir a um vídeo sobre Samuel, o Lamanita! Deus disse a Samuel para ir

ao Nefitas e dizer-lhes que se arrependam e tenham fé em Jesus Cristo. Vamos observar e ver

se os corações dos nefitas mudarão para que possam ver a verdade, ou se a verão ao

contrário.”

[Assistir ao vídeo: “Samuel, o Lamanita | Lição de Escrituras Animadas para Crianças”]

Discuta as seguintes questões depois de assistir ao vídeo:

1) O que Samuel, o lamanita, disse aos nefitas? (Ele disse-lhes para se arrependerem e
terem fé em Jesus Cristo e acreditarem Nele.)

2) Os nefitas conseguiram ver a verdade? Eles acreditaram? (Alguns deles acreditaram e
foram batizados, mas outros não acreditaram e ficaram irados.)

3) Por que você acha que algumas pessoas ficaram com raiva? (Porque eles não gostaram
do que Samuel o lamanita estava dizendo a eles, e eles não conseguiam ver a verdade.)

Leia as seguintes escrituras junto com as crianças. Peça a um voluntário que segure a flecha de

papel. Diga ao voluntário para aproximar o papel do recipiente de vidro quando os nefitas

acreditarem, e diga-lhes para afastar o papel do recipiente de vidro quando os nefitas não

acreditarem e ficarem furiosos.



[Helamã 16:1]

1 E então aconteceu que muitos ouviram as palavras de Samuel, o lamanita,
proferidas de cima das muralhas da cidade. E todos os que acreditaram em suas
palavras saíram à procura de Néfi; e quando o encontraram, confessaram-lhe seus
pecados e não os negaram, desejando ser batizados no Senhor.

[Helamã 16:2]

2 Todos os que não acreditaram nas palavras de Samuel, porém, ficaram irados
contra ele; e jogaram-lhe pedras sobre a muralha e também muitos lhe atiraram
flechas enquanto se encontrava em cima da muralha; mas o Espírito do Senhor
estava com ele, de modo que não conseguiram atingi-lo com suas pedras nem com
suas flechas.

Depois de ler as escrituras, discuta as seguintes perguntas:

1) O que o Pai Celestial nos deu para nos ajudar a ver a verdade? (Profetas e o Espírito
Santo.)

2) Quais são algumas coisas que podemos fazer para convidar o Espírito Santo a entrar em

nosso coração? (Discutir.)

3) Quais são algumas das coisas que o profeta nos pediu que fizéssemos? (Discutir.)

[Distribua páginas de atividades]

Peça às crianças que pintem a página para colorir de Samuel, o Lamanita. Aproveite esse tempo

para discutir a importância de convidar o Espírito Santo para entrar em nosso coração. Peça às

crianças que pensem em como responderão aos Profetas de Deus.

Preste testemunho das verdades encontradas nas escrituras.

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/hel/16?lang=por&id=p1#p1
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/hel/16?lang=por&id=p2#p2



